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Betontrapper



Der udferes trapper overalt, bade pa offentlige og private arealer. Ved
brug af betontrapper er mulighederne for at variere former, farver og
overflader store. Dette skyldes, at udvalget af savel ferdige trappeele-
menter som belaegningssten er meget stort. For at opna en robust og
komfortabel trappe er det vigtigt at den anlegges korrekt.

Betontrapper - gode og holdbare lgsninger

Der kan vere flere grunde til at la-
ve en trappe. Som regel er det pa
grund af niveauforskelle i terranet,
men det kan ogsa vere for at dele
store arealer op, indbygge sidde-
pladser eller for at opnd en skulp-
turel virkning.

Der vil i det folgende blive omtalt to
typer betontrapper: feerdigdesignede
trappetrinselementer som er kende-
tegnet ved at vere en af de hurtigste
trapper at opstille og belaegnings-
stenstrappen som er kendetegnet
ved at vare meget fleksibel og nem
at fd passet ind i eksisterende omgi-
velser.

Ud over valg af trappetype og de-
sign skal man vare opmarksom pa
folgende allerede i anlaegsfasen:

<> Vand- og frostskader
<> Darlig underbund

Ovenstaende kan ikke ses i starten,
men vil give alvorlige problemer pa
et senere tidspunkt.

Vand og frostskader

Vand kan generelt altid give proble-
mer i forbindelse med belagninger,
hvis ikke der tages de nedvendige
forholdsregler. Vandet kan dels blg-
de bzrelaget op, hvorved det mi-
ster styrken og dels forarsage et
stort vandtryk inde i selve jordskra-
ningen, som kan presse trinene ud.
Problemer med vandtryk er dog
varst for lerjorde og lignende.

Elementtrappe med effektivt dren
under nederste trin.

Hvis der ophobes vand enten i ra-
jorden eller i beerelaget kan vandet
fryse til is, med frosthavninger til
folge.

For at undga frost- og vandskader
skal det ngje overvejes hvorvidt der
er behov for et dren. Dranet kan
besta af et dreenende lag som f.eks.
singels, 32-64 mm eller ved at ind-
legge dranrer i et lag med for ek-
sempel ngddesten, 16-32 mm.
Dranroret og/eller draenlaget skal

etableres med et fald pa min. 3 pro-
mille jf. /1/. Dreenmaterialet skal ad-
skilles fra bundsikring og/eller sta-
bilt gruslaget med en fiberdug.

Er trappen mere end | meter hgj
anbefales det altid at lave et drzen.

Opbygning af underbunden

Der skelnes mellem elementtrap-
per og trapper bygget af belag-
ningssten. Forskellen er, at der ved
belegningsstenstrappen anbefales
understgbning af hele trappen med
jordfugtig beton. Den jordfugtige
beton erstatter helt eller delvist sta-
bilt gruslaget. Efterfelgende gelder
generelt for begge trappetyper.
Den samlede lagtykkelse, som er af-
hengig af rajordens beskaffenhed,
skal vere som angivet i nedensta-
ende tabel.

Overholdes disse krav ikke er der
risiko for satninger.

Der begr i gvrigt valges materialer i
henhold til /1/.

Underbund Frostsikker Frosttvivlsom Frostfarlig
Afretningslag 30 30 30
Stabilt grus /
. ) 120 120 120
jordfugtig beton
Bundsikringslag — 150 250
Lagtykkelser under trappen.

Benyttes der jordfugtig beton (16 MPa) skal der ikke laves et afretningslag.
Afretningslaget er i ,,Normer og vejledning for anlzgsgartnerarbejde* beskre-
vet som maks. 50 mm, bor dog kun vare 30 mm * 10 mm.

Trappens komponenter
En trappe bestar i princippet af et
stgdtrin som er den lodrette del
og et grundtrin som er den vand-
rette del.

Grundtrinene skal have et fald pa
minimum |5 promille. Dette gzl-
der ogsa for repoer.

Trinene skal altid veere vandrette
pa tvars af trappen.

Grundtrin
Trinflade B

Y

Stedtrin Trinhojde H

Fald




Fugning/limning

Det kan valges at lave brede mor-
telfyldte fuger pa maksimalt 15
mm, hvilket giver trappen et an-
derledes preg end hvis stenene
stedes helt sammen med limmor-
tel, hvor trappen ligner eventuel-
le tilstedende betonbelegninger.
Anvendes de brede mgrtelfuger
skal trappen afsyres som almin-
deligt murvaerk. Nar stenene sto-
des sammen med limmertel er

det en fordel at pafere limen med
en tandspartel sa limen ikke kom-
mer helt ud til kanten. Herved und-
gas en besvearlig afrensning af ste-
nene. Fugerne kan/bgr efterfyldes
med fugemateriale sa de er fyldte.
Det skal sa vidt muligt undgas at la-
ve vandrette fuger, idet disse stiller
store krav til limens styrke- og ved-
hzftningsegenskaber. Sarligt pro-
blematisk er det nar grundtrinet
hviler af pa stgdtrinet.

Undga vandrette fuger - stenene
gar ofte lose og skrider ud.

Belegningsstenstrappe

Populaert sagt kan man sige, at der
anvendes ,,byggeklodser® nar man
bruger belegningssten og kantsten
til trappen, og mulighederne for for-
skellige former er derfor nasten
uendelige. Grundet trappens store
fleksibilitet i forbindelse med form-
givning og placering i terranet er
lesningen tiltalende og meget an-
vendt.

Understeb grundtrinene

Alle trappens bestanddele der er i
direkte kontakt med underbunden
bor altid sxttes i et lag jordfugtig be-
ton (incl. grundtrinet) til trods for,
at der i normerne beskrives, at sta-
bilt grus og bundsikring er tilstrak-
kelig. Dette er for at undga sztnin-
ger af grundtrinet. Hvis der sker sat-
ninger, vil der komme til at sta vand
pa selve trinet, som bevirker, at det
grus der ligger umiddelbart under
grundtrinet vil blive bledt op og mi-
ste bereevnen.

Nar der udlegges beton er man fri
for at satte grundtrinene med
overhgjde idet der ikke kommer
setninger. Der er endvidere etable-
ret et effektivt stop for at afretnings-
grus og stabilt grus inde i trappen
kan lgbe ud gennem fugerne.

Kantsikring

For at forhindre stgdtrinene i at , tip-
pe* skal der for- og bagstebes med
jordfugtig beton. De yderste sten
langs trappens sider skal ogséa kant-
sikres for at opna en god sidestot-
te. Dette kan gores med jordfugtig
beton, men det velges ofte af wste-
tiske grunde at lave en vange af kant-
sten eller belaegningssten, der er for-
og bagstebt. Her er der igen mange
muligheder. Vangen kan udfgres af
samme materiale som trappen, men
andre materialer er ogsd anvendeli-
ge. Det vasentlige er; at vangen op-
fylder funktionen som kantsikring.

Placering af stenene

Rent teknisk er en Igsning med be-
legningssten mere krevende idet
der hele tiden haves flere valgmu-
ligheder for at vende og dreje ste-
nene og herved risikere at fa place-
ret stenene uheldigt. Som udgangs-
punkt ber stenene placeres pa en
sadan made at det ikke er ngdven-
digt at bruge mertel/lim i fugerne,
det vil sige at stenene skal placeres
med tyngdepunktet sé langt inde og
nede i trappen som muligt. Limning
skal ses som en ekstra foranstalt-
ning. Folgende rdd om valg af sten-
typer og placering af disse kan gives:

<> Brug altid sa store stentyper som
muligt. Det forager stabiliteten. Der
findes mange forskellige stentyper.

<> Benyt radiesten hvis der skal laves
buede trapper: De findes med for-
skellige radier.

<> Sorg for at tyngdepunktet af stenen
ligger sa langt inde og nede i trap-
pen som overhovedet muligt.

<> Undg3 at lave vandnaser. De bli-
ver let tradt af.

<> Hyis der skal skaeres er det vigtigt
at tilskaeringen ikke er synlig.

<> Belagningsstenene er mest veleg-
net som grundtrin. Hvis de benyt-
tes som stodtrin skal de sattes som
rulleskifte.

< Stod stenene helt sammen med
mortel eller lim. Efterfyld med fu-
gemateriale.

<> Undg4 s4 vidt muligt at lave vand-
rette fuger; det saxtter store krav til

udforelse.

<> Maksimalt 15 mm mortelfuger.
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Kantsikring af stedtrin og understebning af
grundtrinet med jordfugtig beton.

Fa tyngdepunktet sa langt ned og ind i trap-
pen som muligt, det sikrer stabiliteten.

Stodtrinene kan limes sammen med
limmertel.



Eksempel:
Belegningsstenstrappe

Det viste eksempel skal kun ses
som eksempel. Der er utallige
mader at udfere trappen pa og
det fordelagtige ved systemet er
netop disse muligheder. Man skal
dog sorge for, at valge en gen-
nemtankt lgsning der sikrer god
holdbarhed.

Billedforklaring:

I. 5-10 cm jordfugtig beton
(minimumstyrke 16 MPa).

2. Berelag og bundsikring:

I5 - 40 cm afhaengig af rajor-

den (min. 12 cm stabilt grus).

Stabilt gruset kan undveres,

hvis der understgbes med

min. 12 ¢cm jordfugtig beton.

Dranlag, evt. neddesten.

Dran med min. 3 promille

fald mod det videre aflabssy-

stem eller faskine.

5. Rijord.

6. 14x[4x2] cm kantsten som
stedtrin.

7. 7 x 14 x2] cm sten som
grundtrin. Grundtrinets sam-
lede lengde er da 14 + 21
cm = 35 cm. Grundtrinet
skal endvidere have et fald pa
min. |15 promille fremover.

8. 14x14x42 cm kantsten som
sidevaern.

9. Forstebning af det nederste
stedtrin. (10 x 10 cm trekant-
stobning).

10. Fiberdug mellem baerelag og
draenlag.

I 1. Tilskaering, placeret sa disse sa
vidt muligt ikke er synlige.
12. Sammenlimning af stenene.
Mortel, hvis der er 15 mm

fuger.

I3. Radiesten.

Hw

Buede trapper - fugebredde
Radiekantsten er oplagte at anven-
de som stedtrin, hvis trappen er
buet.

Almindelige belagningssten som
for eksempel 7 x 14 x 2] cm sten
sat pa hgjkant og som rulleskifte er
ogsa en god mulighed. Ved denne
lesning haves mange samlinger der
kan optage forholdsvis store vin-
keldrejninger.

Afhangigt af hvor lille trappens
radius er vil det i flere tilfeelde vae-
re fordelagtigt at anvende brede
mertelfuger pa op til 15 mm. Fu-
gebredden pa 15 mm anses som
en maksimal graznse for hvor
bred en fuge ma vare. Det gel-
der savel af astetiske som af tek-
niske grunde.

Sorg for at behandle den jordfugtige beton rigtigt!

Jordfugtig beton skal have en styrke pa minimum 16

MPa, if. /1.

Beton skal opbevares forsvarligt fra blanding til brug,
og benyttes inden afbinding har fundet sted. Beton skal
sikres mod opblanding med jord og andre urenheder.
Straks efter udstebning skal betonen beskyttes mod
udterring og frost, indtil den har opnéet en ®kvivalent
hardealder pa mindst 3 degn ved 20° C.




Jevn afretning

For elementtrappen, hvor det kan
undlades at udlegge jordfugtig be-
ton under trinene, er det sarlig
vigtigt, at rajorden er afgravet sa
den samlede lagtykkelse er ens
under hele trinets bredde for at
undga setninger.

Trappetrins element

.17 - Afretningsgrus (3'cm +/- I'em)

Elementtrappen

Elementtrappen er som tidligere
naevnt en af de hurtigste trapper at
opstille. Geometrien pa trinene er
givet fra fabrikken og har typisk en
trinhgjde pa 14 - |6 cm og en
dybde pa trinfladen pa 35 - 50 cm.
Ud fra trinhgjden er det let at be-
stemme dybden pa trinfladen ved
trappeformlen og dermed hvor
meget overlap trinene skal ligge
med. Elementerne der har trindyb-
der pa 50 cm er velegnede nar
trappen drejer.
Trappeelementerne fis bide med
rektangulere tvaersnit og med skra
forkant, hvilket giver en god gang-
komfort pa trappen.

God stabilitet

En af elementtrappens fordele er
blandt andet vagten, der sikrer god
stabilitet. Det skal dog bemzrkes at
trinene typisk vejer mellem 100 og
[40 kg pr. meter, hvilket gor dem
tunge at handtere. Det vil veere ngd-
vendigt at have lofteredskaber/ma-
skiner. Trappeelementerne kan dog
fas ned til 40 cm lange, hvorved det
er muligt at flytte disse med hand-

Jevn afretning med et bret. Fremadrettet
hzldning pa min. 15 °/cc.

kraft. Hvis der benyttes elementer
der er kortere end trappens bred-
de er det en god idé at udlaegge
jordfugtig beton under hele trinet
som for trapper udfert af beleg-
ningssten.

Afretning og komprimering

Det vasentligste i opsatning af en
elementtrappe er at fa startet rig-
tigt. Trappen bygges op nedefra,
hvor placering og fundering af det
nederste trin danner grundlag for
opbygning af resten af trappen.
Idet understebning ikke er strengt
nedvendigt er det meget vigtigt at
etablere en meget jeevn afretning og
en ensartet komprimering af savel
rajordsplanum, bundsikrings-, baere-
og afretningslag for at undga utilsig-
tede sztninger.

Lagene afrettes sa der er en frem-
adrettet hzldning til afvanding af
savel underbunden som pa trappe-
elementerne. Dette kan eventuelt
gores ved at anvende et bret der
legges plant pa nederste trin sa det
er muligt at afrette gruset bag tri-
net med passende hzldning.

Hvis komprimering og afretning af
lagene er for darlig risikeres det at

K ompriering af stabilt grus bag trinet,
eventuelt ved brug af brolazggerjomfru.

trinet setter sig, sa der fas bagud-
rettet haldning pa trinet, idet tri-
nets forkant hviler pa det underlig-
gende element.

| forbindelse med den trinvise kom-
primering af lagene bag trinet kan
det allerede udlagte trin forskubbe
sig ud ad under komprimeringen.
Valget af komprimeringsudstyr ber
derfor valges siledes at dette ikke
sker. En broleggerjomfru og ned-
vanding af afretningsgruset er i
mange tilfelde tilstraekkeligt.

For at forhindre afretningsgrus og
bzrelag i at lobe ud gennem even-
tuelle fuger kan trappeelementet
bagklines med limmertel.

Kantsikring

Trappens stabilitet kan sikres ved at
legge det nederste trin ned i terrae-
nets niveau og etablere en kantsik-
ring med jordfugtig beton. Hvis der
haves en anden befastelse kan den-
ne som regel virke som kantsikring.
Trappen kantsikres til siderne med
jordfugtig beton eller ved at udlaeg-
ge grus langs siderne og komprime-
re dette. Det er naturligvis ogsa mu-
ligt at etablere en vange for at lave
en pan afslutning mod siderne.
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Ekseme p kntsikring af nederste trin.



Trappeformel - komfort
Der er visse regler der bgr over-
holdes nar man dimensionerer en
trappe.

Forholdet mellem trinhgjden H
og trinfladen B begr sa vidt muligt
tilpasses, saledes der fas en god
gangkomfort, for den malgruppe
der skal benytte trappen.

Ved gangkomfort forstds, at den
naturlige gangrytme der haves pd
fladt terraen, fortsetter nar man
gar pa trappen.

Person hgjde | Trappeformel

under 160 cm B+2xH=50cm

160 - 175 cm B+2xH=63cm

over |75 cm B+2xH=70cm

Malgruppen er i tabellen defineret som hgjden (personhgjden) pa
den type mennesker, der skal benytte trappen. Det skal siledes
vurderes, i hver enkelt sag, hvilken trappeformel der skal benyttes.
Skal trappen etableres sa den fglger terrenet, som for eksempel
ved en skraning, er forholdet mellem trinhgjden H og trinfladen B
i en vis udstrekning fastlagt af terrenet. Opfyldes trappeformlen
ikke skal man ikke forvente god gangkomfort.

Hvis trinhgjden og trinfladen af en eller anden arsag skal ®&ndres
bor dette ske gradvist eller ved at indleegge en repos svarende til et
helt antal ekstra skridtleengder undervejs.

Der findes ogsé andre trappeformler der gelder ved lange, flade trap-
per. Her benyttes H=500/B + 1,2 eller bare H=500/B.

Grundtrin

lluinladele - Stedtrin Trinhgjde H

Fald

Medlemmer af Belegningsfraktionen
Kig ind pa www.betonsten.dk for at fa en samlet oversigt
over medlemmerne af Belegningsfraktionen.

Nyheder

Folg med i nye udgivelser fra Belegningsfraktionen pa
www.betonsten.dk, hvor der ogsd er mulighed for at be-
stille eller downloade publikationer.
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